
»Das Leben ist so schwer, wenn es innen drin so weh tut...«

RAINBOWS
Professionelle Begleitung und Unterstützung für 

Kinder und Jugendliche nach Trennung/Scheidung

                           der Eltern oder dem Tod einer

                                nahen Bezugsperson

RAINBOWS-Steiermark Theodor-Körner-Straße 182/I, A-8010 Graz | Tel. 0316/67 87 83 | office@stmk.rainbows.at
Bürzeiten: Mo-Fr 8:00-12:30 Uhr und Mo 14:00-16:00 Uhr        www.rainbows.at 

RAINBOWS IN HARTBERG
» Nächster Gruppenstart: 
 Oktober 2010. Mit 4 Kindern, die in der gleichen Altersstufe angemeldet sind, 
  kann eine RAINBOWS-Gruppe starten. 

» Ablauf:  
 14 Treffen zu je 1,5 Stunden bzw. 1 Stunde für Vorschulkinder  (wöchentlich,  
 am Nachmittag), 3 begleitende Elterngespräche. 

» Anmeldung und Information:
 Jederzeit telefonisch in der Landesstelle von RAINBOWS Steiermark 

 Kontakt: Christine Wassermann (Regionalleiterin), Tel. 0316/67 87 83

DAS ANGEBOT
In der RAINBOWS-Gruppe erfahren Kinder und 
Jugendliche Unterstützung durch:

den geschützten Rahmen der Kleingruppe 
(4-6 Kinder/Jugendliche)
den Erfahrungsaustausch mit Gleichaltrigen und 
gleich Betroffenen
kreative und altersgerechte Methoden zur 
Bearbeitung relevanter Themen
die professionelle Begleitung durch eine 
neutrale Person
Durch die Unterstützung der Kinder und Jugendlichen
erfahren auch die Eltern Entlastung in einer Zeit, in der
sie selbst sehr belastet sind. 

WILLKOMMEN SIND ...
... alle Kinder und Jugendliche zwischen 4 und 17 Jahren, die von Trennung/Scheidung 
betroffen sind.
RAINBOWS-Gruppen gibt es in folgenden Altersstufen: 
4- bis 6-Jährige, 6- bis 8-Jährige, 9- bis 11-Jährige, 12- bis 14-Jährige, 15- bis 17-Jährige
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FördergeberInnen: Unterstützt durch: 


